POSTERNE

Her finder | alle 5 poster til stjernelabet.
Hver post er delt op i to dele: forberedelse
og postbeskrivelse.




POST 1

BILLEDSAFARI

Pa denne post skal grupperne undersoge det fysiske og aestetiske undervisningsmilje. Din opgave
som postansvarlig er at introducere posten til grupperne og hjeelpe dem godt igennem.

FORBEREDELSE

Gennemga postbeskrivelsen, sa alle er med pa, hvad der skal forega

Sorg for, at den postansvarlige kender og kan forklare begreberne om fysisk og aestetisk undervis-
ningsmiljo. Se side 5.

Udveelg hvilke temaer grupperne skal undersoge

Print skemaerne (Aktivitetsark 1): Der kan kun veere ét tema pr. udprintet ark. Det vil sige, at der skal
printes ét ark til hvert tema, | arbejder med pr. gruppe

Noter et tema pa hvert udprintet ark samt hvem billederne skal sendes til

o Ettema kan eksempelvis veere:
+  Grupperum
+  Luftkvalitet

+  Belysning
, DET SKAL | BRUGE:
+  Udsmykning

« Kamera (f.eks. brug af smartphone)
o lkanoverveje at tage et tema

. . o1 « Aktivitetsark 1
fra jeres trivselsmaling

+ Kuglepenne

Aftal, hvem der er ansvarlig og star ved
posten samt finder kuglepenne




POSTBESKRIVELSE

TEMA: Det fysiske og aestetiske undervisningsmiljo
TID: ca. 40 min.

Grupperne skal rundt pa skolen og tage bille-
der af forskellige temaer samt skrive, hvad de
har taget billede af, og hvad problemet er. De
temaer, der skal undersages, er skrevet pa ske-
maerne (Aktivitetsark 1).

Som postansvarlig skal du sikre, at eleverne
kender til begreberne om fysisk og zestetisk
undervisningsmiljo.

Tag skemaerne med rundt og udfyld lebende.

5 min. inden tiden er gaet, skal grupperne
modes med dig (den postansvarlige) og for-
teelle om et af deres billeder. Derefter skal de
aflevere deres skemaer.

DU SKAL HUSKE AT:
+ Indsamle kuglepenne og gemme gruppernes
materialer, der er skrevet pa

- Sikre, at grupperne har sendt deres billeder

Grupperne gar nu til hjemmestationen.




POST 2

POSTIKKASSEN

Pa denne post skal grupperne undersoge det psykiske undervisningsmilje. Din opgave som postan-
svarlig er at introducere posten til grupperne og hjeelpe dem godt igennem.

FORBEREDELSE

Gennemga postbeskrivelsen, sa alle er med pa, hvad der skal forega

Sorg for, at den postansvarlige kender og kan forklare begrebet om psykisk undervisningsmilj. Se side 5.
Find jeres seneste trivselsmaling

Aftal hvilke resultater fra trivselsmalingen, som | gnsker at fa mere viden om

Lav de sporgsmal, | vil stille eleverne inden for de udvalgte resultater. Spergsmalene skal handle om,
hvordan eleverne ser skolen. Ikke hvordan den skal forbedres. Eksempler pa dette kan fx veere:

o Hvorfor tror I, at vi har et mindre godt resultat med at lave spandende undervisning?
o  Hvorfor tror |, at der er s mange elever, der frygter at blive til grin, ndr de skal sige noget i klassen?

Beslut, hvad | bruger som postkasser, og hvem der skaffer eller laver dem. Det behover ikke vaere noget
smart. Det kan bare vaere pap- eller plastikkasser, der kan puttes noget i

o Iskalbruge én "postkasse”
pr. sporgsmal, | gerne vil

have uddybet DET SKAL | BRUGE:
Aftal, hvem der er postansvarlig og - En postkasse pr. sporgsmal

skriver eller printer sporgsmalene til

» Papir til at notere svar pa
de enkelte postkasser

+ Kuglepenne




POSTBESKRIVELSE

TEMA: Det psykiske undervisningsmiljo
TID: ca. 30 min.
Ved denne post skal eleverne bidrage til, at |

alle bliver klogere pa resultaterne fra jeres se-
neste trivselsmaling.

Som postansvarlig skal du sikre, at eleverne ken-
der til begrebet om psykisk undervisningsmiljo.

Eleverne svarer individuelt og anonymt.

Forteel eleverne, at spergsmalene tager udgangs-
punkt i udvalgte resultater fra trivselsmalingen.
Hvert spergsmal haenger sammen med en post-
kasse. Pa den made kan eleverne svare pa sporgs-
malet ved at lzegge en seddel i postkassen.

Den postansvarliges opgave er at gennemga
sporgsmalene med gruppen inden for at sikre,
at alle forstar sporgsmalene.

DU SKAL HUSKE AT:

« Sikre, at alle har afleveret deres svar i pos
kasserne. Der skal altsa ikke ligge nogle sedler
tilbage, nar gruppen er gaet

+ Indsamle kuglepenne og gemme gruppenes

materialer, der er skrevet pa

Grupperne gar nu til hjemmestationen.




POST 3

LINJEVURDERING

P& denne post skal grupperne undersoge det
udendors fysiske undervisningsmilje. Din op-
gave som postansvarlig er at introducere posten
til grupperne og hjelpe dem godt igennem.

FORBEREDELSE

Gennemga postbeskrivelsen, sa alle er med p3,
hvad der skal forega

Sorg for, at den postansvarlige kender og kan
forklare begrebet om fysisk undervisningsmilje.
Se side 5.

Beslut hvilke sporgsmal | vil bruge. Vores forslag,
jeres egne eller en kombination. Vi har lavet et ske-
ma (Aktivitetsark 3), som | kan arbejde videre med

Print skemaerne (Aktivitetsark 3)

DET SKAL | BRUGE:
+ De forberedte sporgsmal

+ Kuglepenne og post-its




POSTBESKRIVELSE

TEMA: Det fysiske undervisningsmiljo
TID: 40 min.

Grupperne skal nu undersgge skolens udendears fysiske rammer ved at fa sat spot pa, hvad der funge-
rer, og hvad der kan forbedres.

Som postansvarlig skal du sikre, at eleverne kender til begrebet om fysisk undervisningsmiljo.
Pa omradet skal der vaere en linje fra 1-10, hvor 1 er det laveste. Eleverne skal starte omkring midten pa linjen.

Dui stiller en raekke spargsmal om udearealerne. Stil et ad gangen (Se Aktivitetsark 3). Eleverne skal nu forhol-
de sig til sporgsmalet ved at placere sig pa linjen ud fra det tal, de mener passer til sporgsmalet.

Nar eleverne har placeret sig, sporger du nogle af eleverne, hvorfor de har valgt at stille sig, hvor de
har. Du noterer svarene i skemaet (Aktivitetsark 3). Alle elever gar nu tilbage i midten, og du stiller
herefter et nyt spergsmal.

Nar | er faerdige med at svare pa sporgsmalene, skal eleverne hjselpe med at prioritere, hvilke ude-
omrader der skal gores noget ved. Uddel post-its til eleverne, og bed dem om at lave en prioriteret
reekkefolge pa 1, 2 og 3 over hvilke udeomradder, de helst vil have forbedret. De skal gore det i par,
som du sammenszaetter.

DU SKAL HUSKE AT:
+ Notere svarene pa aktivitetsark 3

« Indsamle kuglepenne og gemme gruppernes materialer, der er skrevet pa

Grupperne gar nu til hjemmestationen.




POST 4 _

TRYGHEDSVANDRING

Pa denne post skal grupperne undersoge det
psykiske undervisningsmilje. Din opgave som
postansvarlig er at introducere posten til grup-
perne og hjeelpe dem godt igennem.

FORBEREDELSE

Gennemga postbeskrivelsen, sa alle er med pa,
hvad der skal forega

Serg for, at den postansvarlige kender og kan
forklare begrebet om psykisk undervisnings-
miljo. Se side 5.

Gennemga skemaet til tryghedsvandringen
(Aktivitetsark 4), og dreft om | synes, at de fore-
sldede omrader er passende, ellers kan | lave
jeres eget skema

Aftal, hvem der er ansvarlig for posten, og hvem
der printer skema (Aktivitetsark 4)

DET SKAL | BRUGE:
+ De forberedte sporgsmal (Aktivitetsark 4)

+ Kuglepenne




POSTBESKRIVELSE

TEMA: Det psykiske undervisningsmiljo
TID: ca. 40 min.

Grupperne skal undersege skolens psykiske un-
dervisningsmiljp gennem en sakaldt trygheds-
vandring, hvor eleverne udpeger, hvor pa skolen
de trives, og synes, at der er trygt at veere.

Som postansvarlig skal du sikre, at eleverne ken-
der til begrebet om psykisk undervisningsmiljo.

Eleverne skal ga rundt en og en og udfylde ske-
maet. (De mindste elever skal have hjeelp til at
lese skemaet og kan derfor ikke ga alene).

Til deres tryghedsvandring skal eleverne bruge
aktivitetsark 4. Pa skemaet skal eleverne notere,
hvilket sted de vil skrive pa og beskrive hvorfor.

5 min. inden tiden er gaet, skal grupperne mo-
des med den postansvarlige og fortaelle om et
af deres omrader, hvis de har lyst til at dele det.

DU SKAL HUSKE AT:
+ Indsamle kuglepenne og gemme gruppernes
materialer, der er skrevet pa

Grupperne gar nu til hjemmestationen.




POST 5

RUNDERING

Pa denne post skal grupperne undersoge det fysiske og aestetiske undervisningsmilje. Din opgave
som postansvarlig er at introducere posten til grupperne og hjeelpe dem godt igennem.

FORBEREDELSE

Gennemga postbeskrivelsen, sa alle er med pa, hvad der skal forega

Sorg for, at den postansvarlige kender og kan forklare begreberne om fysisk og aestetisk undervis-
ningsmiljo. Se side 5.

Udvzelg hvilke omrader eller lokaler | ensker, at eleverne undersoger.

o Detkunne veere:
Klasselokaler
Omrader pa legepladsen
Toiletterne
Biblioteket
Feelles- og grupperum
Hal og omklaedning
Busskuret eller busstoppestedet

Cykelskuret

Aftal, hvem der er ansvarlig for posten,
og hvem der printer (Aktivitetsark 5) DET SKAL | BRUGE:

. Et skema (Aktivitetsark 5) til hvert om-
Notér omraderne, der skal underso-

ges pa de printede skemaer rade pr. gruppe
+ Kuglepenne




POSTBESKRIVELSE

TEMA: Det fysiske og aestetiske undervisningsmiljo
TID: ca. 40 min.

Grupperne skal ved denne post undersage det
fysiske og eestetiske undervisningsmiljo pa et
bestemt omrade.

Som postansvarlig skal du sikre, at eleverne
kender til begreberne om fysisk og sestetisk
undervisningsmiljo.

Hver gruppe skal have ét skema (Aktivitetsark
5), hvor der pa forhand er angivet et omrade,
de skal undersoge.

Skemaet indeholder nogle spargsmal, der skal
hjeelpe gruppen med at undersoge det udvalg-
te omrade. Ved hvert spargsmal skal gruppen
vurdere omradet pa en skala fra 1-5, hvor 5 er
det bedste. Hver vurdering skal suppleres med
en uddybning.

Nar der er 10 minutter tilbage, modes | ved po-
sten og samler op pa, hvordan gruppen vurde-
rede det omrade, de skulle undersoge.

DU SKAL HUSKE AT:
+ Indsamle kuglepenne og gemme gruppernes

materialer, der er skrevet pa

Grupperne gar nu til hjemmestationen.






