
BILLEDSAFARI
TEMANÅR I HAR TAGET JERES BILLEDE, SKAL I SENDE DET TIL:

HVAD HAR DU TAGET BILLEDE AF?

HVAD ER PROBLEMET?

AKTIVITETSARK 1
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LINJEVUDERING

1. HVOR MEGET GLÆDER DU DIG TIL AT KOMME UDENFOR I LØBET AF SKOLEDAGEN?

2. HVOR GODT SYNES DU, UDEOMRÅDERNE PASSER TIL LEG OG BEVÆGELSE?

POSITIVT

POSITIVT

NEGATIVT

NEGATIVT

AKTIVITETSARK 3
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3. HVOR SJOVT SYNES DU, DET ER AT VÆRE UDENFOR I FRIKVARTERET?

4. HVOR RART SYNES DU, DET ER AT OPHOLDE DIG UDENFOR PÅ SKOLEN?

POSITIVT

POSITIVT

NEGATIVT

NEGATIVT
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5. HVOR GODT SYNES DU, UDEOMRÅDERNE ER INDRETTET TIL AT VÆRE SAMMEN MED ANDRE?

6. HVOR TIT HAR DU LYST TIL AT BRUGE SKOLENS UDENDØRS OMRÅDER I PAUSERNE?

POSITIVT

POSITIVT

NEGATIVT

NEGATIVT
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7. HVOR GODT SYNES DU, AT MAN KAN FINDE ROLIGE STEDER UDENFOR?

8. HVOR GODT VEDLIGEHOLDT SYNES DU, SKOLENS UDENDØRS OMRÅDER ER?

POSITIVT

POSITIVT

NEGATIVT

NEGATIVT
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TRYGHEDSVANDRING   

GÅ HEN TIL ET STED PÅ SKOLEN, HVOR DU… 

AKTIVITETSARK 4

… SYNES, DET ER RART AT HOLDE FRIKVARTER 

… KAN LIDE AT LAVE SKOLEARBEJDE/LØSE OPGAVER 

HVILKET STED HAR DU VALGT? 

HVILKET STED HAR DU VALGT? 

HVORFOR HAR DU VALGT NETOP DET HER STED? 

HVORFOR HAR DU VALGT NETOP DET HER STED? 
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GÅ HEN TIL ET STED PÅ SKOLEN, HVOR DU… 

… FØLER, DU KAN SLAPPE AF 

… FÅR EN GOD FØLELSE I KROPPEN 

HVILKET STED HAR DU VALGT? 

HVILKET STED HAR DU VALGT? 

HVORFOR HAR DU VALGT NETOP DET HER STED? 

HVORFOR HAR DU VALGT NETOP DET HER STED? 
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GÅ HEN TIL ET STED PÅ SKOLEN, HVOR DU… 

… KAN LIDE AT HAVE UNDERVISNING 

… SYNES, DET ER SJOVT AT LEGE ELLER HÆNGE UD 

HVILKET STED HAR DU VALGT? 

HVILKET STED HAR DU VALGT? 

HVORFOR HAR DU VALGT NETOP DET HER STED? 

HVORFOR HAR DU VALGT NETOP DET HER STED? 
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RUNDERINGSSKEMA 
AKTIVITETSARK 5

OMRÅDE I HAR UNDERSØGT

UDDYBNING

UDDYBNING

UDDYBNING

DATO

SE JER GODT OMKRING. GIV EN KARAKTER FOR HVER AF DE TING, DER NÆVNES PÅ ARKENE. 
1 ER DEN VÆRSTE – OG 5 ER DEN BEDSTE KARAKTER!  

F.eks. det er svært at se noget, hvis man sidder i det bagerste højre hjørne 
LYS

Hvor godt er lyset 
i dette område/rum? 

LYD/STØJ 
Hvordan er lydniveauet i dette 

område/rum? Er der støj? 
Er der ro? 

INDRETNING 
Hvor godt passer indretningen i rum-

met til det, rummet skal bruges til? 
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RENGØRING & ORDEN 
Hvor godt er der rengjort og ryddet 

op i dette område/rum?

MØBLER 
Hvordan er møblerne i dette rum? 

VEDLIGEHOLDELSE 
I hvilken stand er tingene i dette 

område/rum  

UDSMYKNING  
I hvilken grad kan du lide udsmyk-

ningen i dette område/rum?
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UDDYBNING

UDDYBNING

F.eks. løse ledninger man kan falde over eller ting, der er gået så meget i 
stykker, at man kan slå sig på dem?

LUGT/LUFT
Hvordan er luften i 
dette område/rum?  

TEMPERATUR  
Hvordan er temperaturen i dette 

område/rum?

SIKKERHED  
I hvilken grad er der ting, I kan komme 
til skade ved i dette område eller rum?  

UDDYBNING
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